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Punto Nero
Kaffee- und Teeshop
Rossligasse 14
CH-4460 Gelterkinden

Tel. 06198312 42
puntonero@bluewin.ch
www.punto-nero.ch

Loslassen -
nach innen gehen

Frichtetees: Morgenduft
und Weihnachtspunsch

Morgenduft: Hibiskusbliten, Korinthen,
Attichbeeren, Apfelstlicke, Hagenbutten-
schalen, Papayastiicke, Bananensticke,
Erdbeerscheiben und Brombeeren.

Weihnachtspunsch: Hibiskusbliten, Korinthen,
Apfelsticke, Atichbeeren, , Feigenstlicke,
Dattelstlcke, Mandelstlcke, Zimtstlcke,

Orangenschalen, Zitronengranulat, gezuckerte

Aprikosen und modifizierte Starke

Einfach nur sein,
tanzen und springen,
atmen und leben,
mit all meinen Sinnen.

Den Herzschlag spuren,
die Welt verfuhren,
die Zeit loslassen,
das Leben erfassen.

All das mocht ich heute gern tun.

Jurgen Koller



